Dnia 6 listopada uczennice Joanna Amanowicz , Anna
Jaroszek i Julia Rézanska z klasy III GB przeprowadzity zajecia
edukacyjne w klasie 0 B w ramach projektu edukacyjnego ,Jak
{ zachowac¢ zdrowie i tadnag sylwetke. Twoj styl zycia’'.

Dziewczyny poprzez zabawe staraly sie ttumaczy¢ dzieciom
zasady zdrowego stylu zycia.

Na poczatku przedszkolaki odgadywaty nazwy warzyw i owocow. Nastepnie wziety udziat
w zabawach o odzywaniu i higienie, poznaly wierszyki o takiej samej tematyce. Dzieci
bardzo chetnie malowatly kolorowanki z owocami i warzywami. Maluchy poprzez dotyk
probowaty rozpozna¢ wybrany owoc lub warzywo. Pod koniec spotkania odbyta sie
pogadanka o piramidzie zdrowego zywienia.

Dzieci bardzo chetnie i aktywnie braty udziat w zabawach. Byly zainteresowane tematyka
zajec.

Uczennice wszystkie swoje dziatania konsultowaly z panig Agnieszka Walas-opiekunka
grupy projektowe;j.
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